











La mayoria de las herramientas y maquinas
puedentener unacampana que controle el polvo.
Las Figuras 22 a la 24 ilustran diferentes sistemas
de campanas y sistemas de aspiracion para
maquinas portatiles. Este equipo cae dentro de
la categoria de bajo volumen y alta velocidad, ya
gue tiene velocidades en las aperturas minimas
disefiadas a 50m/s; sin embargo, los flujos son
por lo general inferiores a 0,1 m%s. Las caidas
de presion en dicho sistema son mucho mayores
qgue en las campanas y encerramientos. Los
compresores centrifugos portatiles y comerciales
suministran este tipo de flujo. Para una lista de
proveedores de herramientas de aire, contactar
al Instituto del Crisotilo, en Montreal, Quebec.

Figura 20
Sierra con Caja de Aspiracion Inferior

Figura 21
Cubierta con Aspiracion de Alta Velocidad
para Sierra de Banco

Figura 22
Taladro Mecanico con Campana Captadora de Polvo

Figura 23
Sierra de Recortado con Campana
Captadora de Polvo

Figura 24
Sierra Portéatil Totalmente Cerrada,
con Aspiraciéon Local.
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“El reto el dia de hoy es si las agencias reguladoras
utilizaran el conocimiento cientifico del presente aun
siendo necesario un cambio de paradigma en puntos
de vista sostenidos desde hace mucho tiempo, sobre la
exposicion al asbesto y sus implicaciones para la salud
humana

Exposiciéon al Asbesto: ;Qué tan riesgosa es?

Ensayo sobre una posicion del American Council
on Science and Health

Ruth Kava, Ph, D.R.D. and Eun Hye Choi
Octubre 2007

¢, Qué Niveles de Control
se Logran?

Monitoreo Personal

La aparicién del polvo fibroso en el ambiente
ocupacional se encuentra bien documentado.
Los niveles de volatilidad de las fibras en la zona
de respiracion deben ser monitoreadas a través
de técnicas confiables de medicién utilizando
el método y técnica mas confiable que se ha
establecido para la respiracion de fibras de los
trabajadores (Ver Figura 25y 26).

La microscopia de contraste de fase es el
método aceptado para determinar los niveles de
fibra presentes en el aire. El microscopio mide
las cargas de fibra depositadas en un filtro. El
método sigue un sistema altamente codificado
y so6lo el personal especializado puede realizar
las pruebas. El procedimiento recomendado en
la mayoria de los casos es el de la Asociaciéon
Internacional del Crisotilo. Los resultados se dan
en fibras por centimetro cubico (o mililitro) y se
expresan en f/cc. Para fines de comparacion con
los datos adjuntos, es importante sefialar que el
nivel recomendado por numerosas autoridades
para el crisotilo es de 1 f/cc en un promedio
ponderado sobre 8 horas.

Para poder hacer comparaciones validas de
los niveles de exposicién, es necesario tomar
en cuenta los cambios frecuentes que se dan
en las condiciones laborales. Estos incluyen los
indices de produccién, la actividad del sistema
de ventilacion, las condiciones atmosféricas, la
pericia del obrero y la influencia que ejercen los
procedimientos de mediciéon. Estos parametros
causan grandes variaciones diarias y diferencias
de minuto a minuto.



Raramente los procesos de producciéon vy, por lo
tanto, la produccién de polvo son consistentes.
Esto se aplica particularmente a la industria
del amianto donde muy pocas operaciones son
continuas, es decir que comprenden un turno
completo de ocho horas diarias. Aun los procesos
continuos deben detenerse para llevar a cabo las
reparaciones, los ajustes y el mantenimiento. En
la industria de las planchas, la perforacién puede
hacerse en fibrocemento un dia y en otro mate-
rial al dia siguiente, y no hacerse mas durante el
resto de la semana.

En las plantas de tubos de crisotilo cemento, la
produccién se hace cuando llegan los pedidos.
Esto significa que el equipo de fabricacién se
usa en forma irregular e imprevisible. En esta
situacién, se debe medir cuidadosamente el pro-
medio de exposicién a largo plazo que afecta al
obrero o la exposicién en el area de trabajo.

Figura 25

Figura 26
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Monitoreo del Aire en una Planta
de Asbesto-Cemento 1983-1984

En la publicaciéon original de este manual en
1984, el Dr. Gordon Bragg queria explicar en
cuatro figuras (27, 28, 29y 30) los resultados rela-
cionados con los niveles de exposicién obtenidos
en diferentes plantas que fueron seleccionadas
como representativas de las buenas practicas
de trabajo en la manufactura de las tuberias
de asbesto-cemento. Como se podra ver hace
25 anos esta informacién era muy significativa
en ese tiempo. Una muestra de esta variacion se

Figura 27
Distribucién de Lecturas Realizadas Durante Diez Dias
en una Planta de Tuberias de Asbesto Cemento

muestra en la figura 27, en la cual las exposiciones
a lo largo de diez dias en la posicién del torno
de acoplamiento varian de 0.5 f/ml a 0.04 f/ml.
Esto es tipico ya sea que el puesto de trabajo esté
bien controlado (como es el caso) o muy mal con-
trolado. La media geométrica (MG) de 0,182 f/cc
indica que el promedio a largo plazo de esta
planta es muy bajo. Por otra parte, la desviacion
geométrica normal (ETG) de 2,06 f/cc indica que
las variaciones pueden ser muy altas.
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La Figura 28 indica la conducta histérica de
dos puestos de trabajo en una misma planta
de tuberia de asbesto cemento (ver también la
Figura 4). Esta informacion muestra que el con-
trol del polvo es un proceso evolutivo. Siempre
es necesario reconsiderar alteraciones y mejorar
métodos de control. Tal como puede verse en

Figura 28

las siguientes operaciones desde el afio 0 al
ano 14, se lograron cambios y mejoras. Como lo
indica la figura, en afnos posteriores, el control
fue lo suficientemente efectivo al grado tal que
los niveles de polvo se encontraron por abajo de
los niveles detectables a través del método de
microscopia optica.

Historia del Control del Polvo en una Planta de Asbesto Cemento

Nivel de Fibras (f/ml)

— — — Corte de Acoplamientos

Codigo
Operaciéon de Desembolsado

o 2 4 6 8 10

Afios desde el comienzo del programa de control
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Figura 29
Datos Sobre la Exposicion de una Planta de Tubos de Asbesto Cemento
Las cifras equivalen a f/ml

1983-84 -

Tamano
Proceso por etapas’ Promedio Descarga Alcance? Muestra
Recepcién y almacenaje de fibras 0.03 0.02-0.08 3
Introduccion de fibras 0.14 0.04-0.47 9
Mezcla seca-Mezcla humeda 0.05 0.04-0.07 3
Formacién de Tubos 0.099 0.005-0.47 36
Precurado/autoclave 0.047 0.01-0.14 17
Recorte 0.19 0.02-0.61 4
Tornos de terminado 0.09 0.01-0.19 11
Recorte de coples y maquinado 0.31 0.02-2.20 20
Ajustes y particularidades 0.079 0.05-0.14 3
Taladrado 0.32 0.04-0.60 2
Sierra de Triturado 0.077 0.02-0.24 12
Limpieza de piso 0.106 0.05-0.23 4
Control de Calidad 0.074 0.01-0.18 12
Probadores 0.147 0.02-0.49 15

1. Esto no incluye todas las estaciones de trabajo pero si todas las exposiciones de importancia. Incluye toda la
informacion sin excepcion de la variabilidad de los laboratorios. Muestras muy pequefias pueden subestimar
el rango en gran medida.

2. Los valores durante 8 horas PT (promedio ponderado en funcion del tiempo de todas las muestras) se basan en
la informacién de 3 plantas seleccionadas como representativas de la mejor tecnologia disponible.

Figura 30
Datos Sobre la Exposicion en una Planta de Productos de Friccion con Control Adecuado
Las cifras equivalen a f/ml y se basan en un promedio ponderado sobre 8 hrs.

Valores en f/ml basados en un PT de 8 horas
La informacién esta basada en medidas de un solo laboratorio

Tamaiio
Proceso por etapas'’ Promedio Descarga Alcance? Muestra
Desembolsado y mezcla 0.34 0.29-0.38 2
Moldeo 0.40 0.08-0.89 5
Operacién de curado 0.61 0.22-1.00 2
Operacién de prensa en seco 0.63 0.34-1.25 8
Perforacion y remachado de
frenos de tambor 0.05 N.D.-0.62 31
Perforacién y remachado de
Frenos de disco 0.21 0.04-0.51 9
Prensado y union de placas de embrague 0.02 N.D.-0.04 4
Ensamblado de frenos de disco 0.11 0.06-0.18 3
Terminado - frenos de disco 0.47 — 1

1. No incluye todos los puestos de trabajo pero si todas las exposiciones medidas.
2. Las muestras de tamafo pequefio pueden subestimar los rangos en gran medida.




Figura 29 muestra las exposiciones obtenidas de
las tres plantas durante 1983 y 1984 las cuales
fueron seleccionadas como representativas de
las buenas practicas en la manufactura de las
tuberias de crisotilo cemento. En la manufactura
de los productos de friccién como son los frenos
de disco y de tambor, las operaciones de la
manufactura son diferentes, sin embargo, se
puede lograr un alto grado de control, como
se indica en la Figura 30. En la manufactura de
selladores, juntas y recubrimientos, el crisotilo
queda encapsulado inmediatamente después
de haber sido desembolsado. Como resultado,
los niveles de polvo son insignificantes y
no detectables en la mayoria de los puntos
de estas plantas. Estas tablas ilustran abajo
dramaticamente que los valores recomendados
se pueden lograr mediante los métodos aqui Figura 31

delineados. Récords de las Mediciones de Polvo
(RMP) — Encuesta 2006

Récord de Mediciones de Polvo GRUPO DE PRODUCTOS  No. De Resultados

(RMP) - Encuesta del 2006

Crisotilo-cemento 5223
En el afo de 2006 la Asociacion Internacional Productos de Friccién 463
del Crisotilo reporté que los récords de las ~ Minas-Molinos 322
mediciones de polvo de 12 327 trabajadores de ~ Otros 80
47 plantas que fabricaban utilizando crisotilo
en su proceso que el 99.81% de los resultados EXPOSICION DE LOS TRABAJADORES
de las mediciones de polvo se encontraron por POR GRUPO DE PRODUCTO

debajo de 1 f/ml.

84.9

Los resultados de las exposiciones a los trabaja-
dores se dividieron en cuatro categorias como lo
muestra la Figura 31.

Los resultados de los ultimos aflos muestran
una notable mejora en las condiciones del lugar
de trabajo para los trabajadores que estaban

involucrados en el uso del crisotilo. 0. -3;-‘” . S CesnS
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Es importante hacer notar que en mas del 95% del
crisotilo que se produce en el mundo, se utiliza en la
manufactura de los productos de crisotilo cemento. En
estas plantas el crisotilo se encuentra atrapado desde
las primeras etapas de la producciény todos los residuos
pueden ser reciclados en la misma operacion.

Educacion y Entrenamiento

Losprogramasparalaeducaciényentrenamiento
se deben desarrollar y a todos los empleados se
les debe requerir que participen. Un activo invo-
lucramiento y compromiso en todos los niveles
(de la gerencia hasta el ultimo trabajador en la
cadena de produccion) son indispensables para
un exitoso programa de monitoreo y del medio
ambiente. La participacién de los trabajadores
en la elaboracién de los controles de ingenieria
y en el logro de las medidas limpias y de segu-
ridad en el lugar de trabajo, ha sido reconocida
desde hace mucho tiempo.

Supervision Médica

La supervision médica va de acuerdo con la
supervision de la salud de los trabajadores ya sea
que ellos se encuentren laborando en el campo
de la produccién, administracién, ventas 6 en su
capacidad de supervision. El codigo de practica
de la OIT sobre el asbesto incluyendo al crisotilo
se encuentra en el monitoreo del programa de
salud a seguir.

Conclusion

Los controles de las emisiones que se mencionan
en este informe representan los mejores pro-
cedimientos disponibles en la actualidad. Sus
costos de capital y explotacién son bajos (solo
una pequena fraccién del total del costo de una
planta de crisotilo). Los métodos mas efectivos
de control (practicas de limpieza adecuadas y
humectacién) son por lo general los procedi-
mientos mas baratos. En los casos donde se
requieren controles de ingenieria, los sistemas
de ventilacién, si estan bien disefiados, son los
mas efectivos y ademas, no tienen por qué ser
caros. La aplicacién de estos métodos reducira
los niveles de polvo a indices por debajo de los
recomendados internacionalmente.



Bragg G. M. y Carothers, R.G. 1976. The Control

of Asbestos Dust. ( El control del polvo de amianto)
Se encuentra disponible en el Instituto del Crisotilo,
Montreal, Quebec.

American Conference of Governmental Industrial
Hygienists. A Manual of Recommended Practices
(Manual de practicas recomendadas). Edicion actual
Lansing, Michigan.

Danielson, J.A. 1973 ed. Air Pollution Engineering
Manual (Manual sobre los medios técnicos para

H controlar la contaminacion del aire). US EPA 2a. edicion.
Referencias

El Control del Polvo de Asbesto Crisotilo

RCP1:
RCP2:
RCP2A:
RCP3:
RCP4:
RCP5:
RCP6:
RCP7:
RCPS:
RCP9:

RCP10:

RCP10A:

RCPII:
RCP12:

RTM1:

RTM1A:
RTM2:

The Control of Asbestos Dust.

Asbestos-Cement Products.

Catalogue of Tools for Working with Asbestos-Cement Products on Site.
Asbestos Waste Materials.

Asbestos Fibres: Packaging, Handling and Transportation.

Asbestos Fibres — Bag Opening.

Asbestos Textile Products — Manufacture.

Asbestos Textile Products — Fabrication and Use.

Repair and Removal of Asbestos Insulation.

Protection Equipment Which May Be Needed in the Manufacture
or Use of Asbestos Products.

Asbestos-Containing Friction Materials.
Application and Servicing.

Tools for Working with Friction Materials in Garages and Service Depots.
Evaluation and Control of Friable Sprayed Asbestos Applications.

Practical Introduction to Fixed Factory Dust Extraction Systems
and Their Maintenance.

Reference Method for the Determination of Airborne Asbestos Fibre Concentrations
at Workplaces by Light Microscopy (Membrane Filter Method).

Dust Monitoring Strategy for Individual Exposure Assessment.

Method for the Determination of Airborne Asbestos Fibres
and Other Inorganic Fibres by Scanning Electron Microscopy.

Safe Use of Chrysotile Asbestos, A Manual On Preventive And Control Measures,
se encuentra disponible en el Instituto del Crisotilo, Montreal, Quebec.

12 edicion 1993, Edicion Revisada 1998.

ICA Dust Measurement Records (DMR) 2006 Survey, Sept. 2007.

Cuestiones Basicas Sobre el Control del Polvo de Asbesto Crisotilo










El Instituto del Crisotilo

es un organismo fundado en 1984 por las empresas
canadienses productoras de crisotilo, los sindicatos y los

gobiernos de Canada y de Quebec.

El Instituto se dedica a promover la utilisation segura del
crisotilo en Canada y alrededor del mundo.

CHRYSOTILE
Institute

1200 McGill College
Suite 1640
Montreal (Quebec)
Canada H3B 4G7

11 , Tél. : (514) 877-9797
Canada Québeciaa Téléc. : (514) 877-9717
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