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El asbesto crisotilo en Estados Unidos

La situacion del asbesto en Estados Unidos sigue dando
lugar a muchas polémicas. Los tribunales todavia se ven
abarrotados por millares de casos presentados por traba-
jadores que supuestamente estuvieron expuestos a las
fibras de asbesto en situaciones diversas. Ahora ya se
reconoce que la vasta mayoria de los casos presentados
ante los tribunales proviene de gente que no tiene ningun
sintoma de enfermedades relacionadas con el asbesto
(véase el Boletin n°4, Los juicios por asbesto en Estados
Unidos: lo que no se dijo). Pero la simple magnitud de los
fenémenos hizo que numerosas industrias solicitaran que el
gobierno estadounidense legislara esta cuestion, para frenar
el torbellino judicial, que crea una amenaza para la
economia de ese pais. En efecto, en los Ultimos tres afos,
unas 70 compaiiias, algunas de las cuales aparecen en el
indice de Dow Jones, terminaron en la bancarrota debido a
pleitos relacionados con el asbesto.

La disminucién del consumo del crisotilo en Estados Unidos
puede atribuirse a este tormento judicial y no a los problemas
sanitarios asociados con el uso de ese mineral. Los controles
aplicados durante los ultimos 20 afos y las estrictas
reglamentaciones, con las que los fabricantes deben
cumplir cuando usan actualmente el crisotilo, aseguran que la
salud de los trabajadores no se ponga en peligro.

No obstante lo anterior, los medios informativos divulgan
principalmente las astronémicas sumas concedidas por los
tribunales y muchos abogados querellantes desean benefi-
ciarse con esta locura, incitando a los trabajadores a pedir
una indemnizacion. En medio de esta histeria, la senadora
Patty Murray aprovechd la exasperacion de algunos legis-
ladores para presentar, por segunda vez, una legislacion
destinada a prohibir el uso de la mayoria de los productos
que contienen asbesto. La interdiccion forma parte de la
reforma pendiente de la legislacion sobre litigios y fue
introducida Unicamente con fines politicos, con el objeto
de obtener apoyo para la ley sobre los litigios relacionados
con el asbesto. El primer intento, como el de la EPA en
Estados Unidos, en 1989, falld, y es importante observar
que las cuestiones tratadas en la propuesta de la Senadora
Murray destinada a prohibir todos los tipos de asbesto se
relacionan con la situacién en Libby (Montana), en la que
se uso la tremolita, un anfibol, y no el crisotilo.

Las iniciativas antedichas crearon mucha confusién con
respecto a la situacién real del asbesto en Estados Unidos.
Muchos partidarios del movimiento internacional de
proscripcion del asbesto estan aprovechando esta
confusion afirmando de forma muy manifiesta que en
Estados Unidos el asbesto crisotilo estd prohibido desde
1989. Recientemente vimos en Asia y en América Latina
que los partidarios de este movimiento solicitaban a sus
gobiernos que prohibieran el uso del crisotilo, basandose
principalmente en el argumento de que Estados Unidos ya
lo habia hecho y que ellos debian seguir la tendencia
mundial. Puesto que no pueden basarse en datos cientificos,
deben inventar otras razones para justificar esta tactica,
destinada a servir Unicamente a los intereses de los fabricantes
de fibras y de productos sucedaneos, en busca desesperada de
aumentar sus mercados.

Por lo tanto, sentimos que era necesario poner un poco de
orden en esta polémica presentando, de manera objetiva, la
situaciéon real en Estados Unidos. Para esto publicamos dos
cartas preparadas a pedido de QC Researcher (Washington)
para su numero de abril, y que presentan la opinion de los
partidarios del movimiento de prohibicion del asbesto y la
de los defensores del uso controlado del crisotilo.



La situacion comercial y reguladora del
crisotilo hoy en dia en los Estados Unidos

Hoy en dia, el crisotilo es una materia prima valiosa para los
Estados Unidos, en la produccién de sistemas de frenos
para vehiculos, recubrimientos asfalticos para techos y para
empaquetaduras. Los Estados Unidos consumen alrededor
de 13 100 toneladas métricas de asbesto crisotilo por afio
(2001). Y, se importan para su uso, productos de crisotilo. El
crisotilo ya no se utiliza para aplicaciones de aislamiento
friable o en productos similares que causaron niveles altos
de exposicion a los trabajadores en décadas pasadas.

Aunque el uso del crisotilo esta rigidamente regulado en los
Estados Unidos para cerciorarse de que los trabajadores y
los consumidores no estén expuestos a niveles significativos
de riesgo por fibras de crisotilo, solo existe una restriccién
relacionada con los tipos de productos que se pueden
manufacturar con crisotilo. Los fabricantes de productos
tienen libertad para mercadear cualquier producto que con-
tenga crisotilo que se comercializaba en o antes de 1989; se
tiene que obtener una aprobacién de la EPA antes de com-
ercializar cualquier nuevo producto que contenga crisotilo
y que no se producia para 1989. Es importante notar que
mismo si solamente el crisotilo se utiliza por la fabricacién
de productos de asbesto, todos los tipos de asbesto pueden
legalmente utilizarse en los EE.UU.

A mediados de la década de los 80, el panico publico acerca
del asbesto en las edificaciones — el cual mas tarde se des-
cubrié que no era justificado — obligdé a la Environmental
Protection Agency (EPA) de los Estados Unidos a proponer
una prohibicién de la mayoria de los productos que contenian
asbesto. La propuesta de la EPA trajo como resultado una
compilacién masiva de informacién acerca de los beneficios
de los multiples productos que contenian asbesto, asi como
del potencial de exposicion humana al riesgo en dichas
aplicaciones. Basados en ese récord exhaustivo, la Corte del
Quinto Circuito de Apelacién de los Estados Unidos encon-
tré que dicha prohibicién era injustificada. Aunque la corte
fallé6 que permitiria que la EPA diese autorizacién previa
para el desarrollo de nuevos productos que contengan
asbesto, encontré que todas las aplicaciones existentes a
esa fecha, se deberian dejar continuar.

La Corte de los Estados Unidos encontré que una prohibicién
de productos que contengan asbesto era injustificada por los
siguientes motivos:

* No habria exposicion humana significativa a las fibras de

asbesto si los productos que contenian asbesto se producian
y utilizaban bajo condiciones controladas;

¢ Los productos substitutos, de los que contienen asbesto,
en si, presentan riesgos potenciales para la salud humana
que podrian ser mas significativos que cualquier riesgo
potencial que pudiese tener el asbesto; y

e Los productos que contienen asbesto ofrecen beneficios
significativos en comparacion con los productos substitutos
que no lo ofrecen.

El uso y la produccion de productos que contienen asbesto,
al igual que la produccién y el uso de muchos otros quimicos
que pueden presentar un riesgo si no se controlan ade-
cuadamente, estan regulados en los Estados Unidos no solo
por la EPA, sino que también por la Occupational Safety
and Health Administration (OSHA — Administracion de salud
ocupacional y seguridad industrial) y por el Departamento
del transporte (DOT). La EPA regula las emisiones al aire y a
las afluentes de agua de las instalaciones que producen
crisotilo y, también proporcionan normas acerca de cémo
desechar residuos que contengan asbesto. La OSHA ha
establecido una serie de estandares de salud ocupacional
cabal para el asbesto que le exige a los trabajadores, que
potencialmente tengan un riesgo de exposicion, que estén
debidamente entrenados y conscientes para minimizar
cualquier riesgo asociado con el asbesto asi como también
fija unos limites rigidos de exposicién a particulas en el aire.
La DOT regula el transporte del asbesto.

Como resultado del cabal conjunto de normas que existen hoy
dia en los Estados Unidos, los niveles de exposicion para los tra-
bajadores o el publico en general, son minimos y no presenta
un riesgo significativo. Simultaneamente, el publico goza de
los beneficios Unicos que las cualidades de este mineral ofrece
como agente efectivo y materia prima de bajo costo, en la
elaboracion de productos de construccion y friccion.

EL ESTADO DE LOS PRODUCTOS DE ASBESTO EN LOS EE.UU.
(A AGOSTO DE 2003)

Prendas de asbesto

Componentes de transmision automética
Espumas para el tejado

Recubrimientos para el tejado

PROHIBIDO
Papel corrugado
Papel comercial
Espuma para el piso

Rollboard
Papeles especializados
Nuevos usos del asbesto

AUTORIZADO

Laminas corrugadas de asbesto-cemento
Laminas planas de asbesto-cemento
Baldosines de vinilo-asbesto para el piso
Tuberias de asbesto-cemento

Baldosines de asbesto-cemento
para exteriores

Materiales de friccion

Bandas para frenos

Bandas para embragues
Pastillas para frenos de discos

Recubrimientos para sitios distintos al
tejado

Millboard

Recubrimiento de tuberia

Filtros para cilindros de acetileno
Diafragmas de asbesto

Papel eléctrico de alto grado
Empaquetaduras

Cinta sellante

Bloques de frenos
Recubrimiento de misiles

“Arc shutes”

Separadores de baterias

Plasticos reforzados

Productos textiles
Empaquetaduras para automotores



¢,Deberia Estados Unidos prohibir el uso vy la
importacion de crisotilo?

Estas cartas se escribieron para el nimero de abril de 2003
de QC Researcher, y presentan los argumentos de los grupos
que apoyan y que se oponen al uso del asbesto crisotilo en
Estados Unidos. La Senadora Patty Murray es la proponente
de la Ley sobre la proscripcion del asbesto en Estados
Unidos, y el Sr. Bob J. Pigg es el Presidente de la Asbestos
Information Association / North America (Asociacion de
Informacién sobre el Asbesto/América del Norte).

Si
Respuesta de la Sen. Patty Murray

Todos sabemos que el asbesto produce enfermedades mortales,
como el cancer de pulmon, la asbestosis y el mesotelioma — un
cancer del revestimiento de los 6érganos internos. La mayor
parte del mundo industrializado prohibié el asbesto, pero
Estados Unidos impuso una proscripcion parcial.

En Estados Unidos, el asbesto todavia se usa ex profeso en
productos de consumo. De hecho, en 2001, Estados Unidos
utilizé 13.000 toneladas métricas de asbesto para fabricar,
entre otras cosas, materiales para techos, patines de frenos,
juntas. Esto puede ser sorprendente, especialmente para los
mecdanicos que se ganan la vida trabajando con automoviles.
A mi me impactd, por cierto, el saber que el asbesto seguia
usandose legalmente en Estados Unidos y sigue siendo
utilizado en edificios, residencias, vehiculos y areas de trabajo.

En 1989, la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA) traté de
prohibir el asbesto, pero la industria de este mineral
entablé una demanda contra ese organismo, y en 1991, el
Tribunal de Apelaciones del 5° Circuito de EE.UU. anulé la
mayor parte de la interdiccion. El gobierno de George H. W.
Bush padre decidié entonces no apelar esta decision.

Hoy dia, el gobierno federal debe proteger la salud de sus
ciudadanos y prohibir esta sustancia mortal.

La industria del asbesto afirma que no hay ningun substituto
aceptable de ese mineral. Pero la mayoria de las empresas
encontraron suceddneos, como la celulosa, la fibra de
vidrio y la cerdmica. En 2001, Estados Unidos consumio
alrededor de una décima parte del asbesto que habia utilizado
en la década de los 80, probando de este modo que las
alternativas existen. Alemania, que proscribié el asbesto,
sigue fabricando vehiculos sin asbesto.

La industria del asbesto también afirma que el asbesto es
peligroso sélo cuando se inhala, y que los productos que
tienen el mineral encapsulado no presentan riesgos impor-
tantes. Pero la EPA descubrié que en la fabricacion y el uso
de tales productos el asbesto presenta suficiente riesgo
para los trabajadores como para prohibirlo también. La EPA

también alegd que con el tiempo todos los productos del
asbesto se rompen y agregan asi concentraciones de fibras
a las ya presentes en nuestro medio ambiente.

El Comité Judicial del Senado trabaja actualmente en una
legislacion destinada a resolver la crisis que crean los litigios
relacionados con el asbesto. Pero a largo plazo, si vamos a
solucionar los problemas causados por nuestra dependencia
histérica de este mineral, necesitamos dejar de agregarlo
ex profeso a los productos. Durante la ultima sesién del
Congreso, presenté la Ley sobre la proscripcion del asbesto
en Estados Unidos, y volveré a hacerlo de nuevo dentro de
poco. La EPA iba por buen camino cuando prohibi6 el
asbesto en 1989. Me propongo seguir donde dejé la Agencia
para resolver esta cuestiéon de una vez por todas, lo cual, para
lograrse, requerird también una coaliciéon de ciudadanos.

No
Respuesta del Sr. Bob J. Pigg

Es esencial definir y comprender los términos. El asbesto es
un nombre genérico, dado a la variedad fibrosa de seis
minerales que se presentan en la naturaleza y se usan en
productos comerciales. Los minerales de asbesto pertenecen a
dos grupos: el crisotilo y los anfiboles. Una abrumadora canti-
dad de evidencia cientifica prueba que el crisotilo presenta
mucho menos riesgos sanitarios que los anfiboles. Esto es un
dato importante porque hoy, en Estados Unidos, sélo se impor-
ta o se utiliza el crisotilo, y sélo en unos pocos productos que
tienen las fibras de asbesto firmemente encapsuladas en
una matriz. Las cuestiones tratadas en la propuesta de la
Senadora Patty Murray para proscribir el asbesto hacen
referencia a una situacién en Libby, Montana, en la que se
uso un anfibol, Ilamado tremolita, es decir, un tipo de asbesto
que NO ES el crisotilo.

No hay una necesidad sanitaria de prohibir los pocos pro-
ductos que contienen solamente crisotilo encapsulado, que se
utilizan en condiciones de seguridad y que no estan rela-
cionados con productos anteriores, ya no fabricados ni
instalados mas. El asbesto es la sustancia mas regulada de
Estados Unidos. No se ha comprobado que las fibras
suceddneas sean mas seguras que el asbesto crisotilo, ni
tampoco se las ha regulado.

En 1989, la tentativa de la Agencia de Proteccion
Ambiental (EPA) de prohibir la mayoria de los productos
con asbesto fue anulada por el Tribunal de Apelaciones en
1991, después de que éste determinara que las aplicaciones
actuales del crisotilo no presentan un peligro excesivo y
que una interdiccion del asbesto crearia mas problemas de
los que resolveria. Por ejemplo, el Tribunal precisé que se
producen el doble de muertes anualmente por ingestion de
escarbadientes, de las que se producirian en un periodo de
13 afos (segun los célculos de la EPA), a menos que el




asbesto se prohibiera en tubos de cemento, tejas y reves-
timientos para techos.

Hoy, en Estados Unidos casi todo el asbesto crisotilo se
encuentra en compuestos de materiales asfalticos para
techos. La Direccion de Salud y Seguridad Laborales
(Occupational Safety and Health Administration) descubrié
que estos productos no necesitan regularse, dado que no
se produce ninguna exposicion durante la instalacion o el
uso de los mismos. El asbesto crisotilo también se utiliza en
productos de friccion, juntas para aplicaciones industriales
con altas temperaturas y casos especializados donde no se
dispone de productos substitutos, por ejemplo para los
transbordadores espaciales de la NASA.

Una proscripcion legislativa de las aplicaciones actuales con
asbesto crisotilo no rectificaria los abusos que pudieron
haber ocurrido en el pasado ni cambiaria el tipo de fibra de
asbesto utilizada. Una interdicciéon tal no beneficiaria en
nada la salud publica y negaria a la sociedad la posibilidad
de usar unos pocos productos seguros, confiables vy
econdmicos. También podria alimentar la histeria publica,
volviendo a inflamar los &nimos de los afios 80 que clamaban
por la extraccién de todos los productos que contuvieran
asbesto. En los afos 90 la EPA descubrié que esa medida
drastica no podia justificarse.

Nuevo protocolo ante la EPA para evaluar los
riesgos relacionados con el asbesto

El 30 de mayo de 2003, Eastern Research Group, Inc. presenté
a la EPA un informe sobre el taller de consulta formado por
pares y realizado para tratar un protocolo propuesto, des-
tinado a evaluar los riesgos relacionados con el asbesto
(documento disponible en Internet en http://www.epa.gov/
superfund/programs/risk/asbestos/pdfs/asbestos_report.pdf).
Esto forma parte de un proceso de evaluacion lanzado en
mayo de 2000, después de una reunion cientifica celebrada
en Oakland (California), donde un grupo de cientificos
internacionales se abocé a considerar la inexactitud del modelo
de proyeccion que se utiliza actualmente para evaluar el
numero de enfermedades ocupacionales relacionadas con el
antiguo uso del asbesto.

Once miembros del grupo de expertos participaron en ese
taller de consulta para examinar el protocolo propuesto
que presentaron los Dres. Berman y Crump (véase el
numero 4 del Boletin del Instituto del Asbesto). El grupo
apoy6 decididamente el concepto de desarrollar una
metodologia actualizada de evaluacién de riesgos de
cancer que tome en consideracion el tipo y la dimensién de
las fibras. Existe la oportunidad de utilizar informacion
nueva y considerable, proveniente de la epidemiologia, la
toxicologia experimental y la caracterizacion de la exposicién,

sobre lo que sigue siendo una cuestion social extremadamente
importante: evaluar los riesgos sanitarios asociados con las
exposiciones ambientales y ocupacionales al asbesto. El
grupo de expertos recomendd que la EPA procediera rapi-
damente a considerar las conclusiones y recomendaciones
de los miembros del grupo, con el objeto de contar con una
metodologia actualizada de evaluacion de los riesgos del
asbesto. Ademas el grupo insiste en que los analisis adi-
cionales que respaldan el documento, la preparacion de la
documentacion y la revisiéon futura se realicen en forma
abierta y transparente.

Los miembros del grupo propusieron conclusiones y
recomendaciones sobre once (11) cuestiones:

1) Métodos de medicion. Durante las Ultimas dos décadas,
se ha avanzado en forma continua en el uso de la tecnologia
de medicién de las exposiciones a las fibras de asbesto,
incluyendo el uso del microscopio electrénico de trans-
mision y de las técnicas conexas como alternativa a la
microscopia 6ptica con contraste de fase. La metodologia
de evaluacién de riesgos propuesta incorpora estos adelan-
tos al desarrollar un indice de exposicion, que representa
un avance considerable con respecto a la metodologia
existente.

2)Integracion de los modelos de evaluacién de riesgos y
exposicion. Un aspecto clave de la metodologia de evalu-
acién de riesgos propuesta es el establecimiento de una
relacion entre la metodologia especifica de caracterizacion
de la exposiciéon y los coeficientes de exposicidon-respuesta.
Se ha puesto de relieve que cualquier cambio en la
medicién de la caracterizacion de la exposicion debe ir
acompafnado de cambios en los coeficientes de exposicion-
respuesta de los modelos de evaluacién de riesgos.

3) Acceso a conjuntos adicionales de datos no procesados. El
grupo recomendd decididamente que la EPA hiciera
todo lo posible por adquirir y analizar datos sin procesar
procedentes de estudios epidemioldgicos clave llevados a
cabo con humanos. En lo posible, también convendria
obtener informacién sobre exposicién a las fibras (es
decir, longitud y didmetro de las mismas) para estos
analisis que se volveran a hacer. Varios miembros del
grupo creen que el examen de conjuntos de datos adi-
cionales ofrece una oportunidad importante para mejorar
la metodologia propuesta de evaluacion de riesgos.

4) Diametro de la fibra. La metodologia propuesta de eva-
luacion de riesgos utiliza un didmetro liminar de
0,5 micrometros (um) para tomar en consideracion las
fibras. Hubo un acuerdo general de que el limite del
didmetro debe estar entre 0,5 y 1,5 pm. Esta cuestion
merece seguirse estudiando.




5)Longitud de la fibra. EIl modelo de indice propuesto
asigna un riesgo cero a fibras de menos de 5 pm de lon-
gitud. A las fibras entre 5y 10 um se les asigna un riesgo
que es un tricentésimo del riesgo asignado a las fibras que
sobrepasan 10 pm. Los miembros del grupo convinieron
que, en el caso de las fibras que sobrepasen 10 pm, el riesgo
de cancer de pulmén es considerablemente mayor. No
obstante, el grupo no logré establecer con certeza un
tamafio exacto de la longitud liminar y la magnitud de la
potencia relativa. Los miembros también convinieron que
los datos disponibles sugieren que el riesgo para las fibras
de menos de 5 ym de longitud es muy bajo y podria
equivaler a cero.

6)Tipo de la fibra. Para el mesotelioma el grupo apoyé el
uso de diversas potencias carcinogénicas relativas para
diferentes tipos de fibras. Ademas convinieron unanime-
mente que los estudios epidemiolégicos disponibles
proporcionan evidencia convincente de que la potencia
carcinogénica de las fibras anfibdlicas es de dos 6rdenes
de magnitud mayor (100 x) que la de las fibras del crisotilo.
Para el cancer de pulmén los miembros del grupo
tuvieron opiniones diversas sobre las inferencias que se
pueden hacer con respecto a la potencia relativa de las
fibras del crisotilo y de los anfiboles. Algunos miembros
estuvieron de acuerdo con las conclusiones de que las
fibras de los anfiboles son cinco veces mas potentes, como
minimo, para el cancer de pulmén que las fibras de
crisotilo. Otros miembros no consideraron que los andlisis
estadisticos del proyecto de documento metodolégico
respaldaban esta potencia relativa y se preguntaron si la
revision adicional de los datos epidemioldgicos podria
identificar otros factores que no fueran el tipo de fibras
(por ejemplo: la industria tomada en consideracién) y que
proporcionaran nuevas maneras de comprender el tema.

7)Fragmentos por fisuras. La opinion general es que los
datos indican que la durabilidad y la dimensién de las
fibras son criticas para la patogénesis pulmonar. Por lo
tanto, hoy es prudente asumir una potencia equivalente
para el cancer, a falta de otra informacién que contradiga
lo anterior.

8) Otros anfiboles. El grupo de expertos estuvo de acuerdo
con la conclusion del informe de que la potencia de las
fibras anfibdlicas, reguladas y no reguladas actualmente,
se debe considerar en igualdad de condiciones, siguiendo
el razonamiento de que a una durabilidad y dimensién
similares corresponderia una patogénesis similar.

9) Métodos. Los miembros del grupo pidieron encarecida-
mente que, en el analisis especifico del estudio, se explorara
la posibilidad de crear modelos alternativos basados en la

exposicién-respuesta, que fueran diferentes de los modelos
de riesgo de cancer de pulmén y mesotelioma que la EPA
ha estado utilizando desde 1986. Esto incluiria posible-
mente modelos no lineares de respuesta (por ej.: modelos
lineares-logaritmicos), el examen de efectos separados
para la concentracién y la duracién, el tiempo transcurrido
desde la primera exposicion, el tiempo transcurrido desde
el cese de la exposicion, la posible supresion del "factor",
y diversos métodos para errores de medicion. La exploracién
de la no linearidad también debe incluir la forma de la
curva en el area de baja exposicion. Los miembros del
grupo recomendaron la metaregresién, mediante el uso
de coeficientes originales (no transformados) de exposicion-
respuesta, en los cuales las variables predictoras incluyen
el porcentaje estimado de anfiboles, el porcentaje de
fibras de mas de 10 um y el agrupamiento de estudios por
categorias, segun la calidad. La metaregresion permitira el
simple control de probabilidad para considerar la impor-
tancia de diversas variables predictoras. Deben realizarse
andlisis de sensibilidad que evalien la inclusién o
exclusién de estudios especificos o de grupos de estudios.

10Tabaquismo. A la mayoria de los miembros del grupo les
pareci6 muy importante que los analisis a realizarse en el
futuro prestaran mas atencién a los efectos del tabaquismo
en el modelo de exposicién-respuesta y en las extrapola-
ciones destinadas a determinar los riesgos en los casos de
cancer de pulmon. Observaron, ademas, que el fumar es
la causa primaria del cancer pulmonar, pero que, en este
cancer, la relacion entre la dosis-respuesta y el tabaquis-
mo es compleja, debido a los efectos producidos por la
duracion, la intensidad y el tiempo transcurrido desde el
cese del consumo del tabaco. Con respecto a aplicar el
modelo para hacer proyecciones de riesgos en cualquier
grupo humano que se estudie en el futuro, el indice
contextual del cadncer de pulmén empleado en el modelo
debe determinarse cuidadosamente para obtener las
caracteristicas del tabaquismo del grupo estudiado.

11)Exposiciones localizadas de tremolita. Durante los comen-
tarios publicos, el grupo de expertos recibié comentarios
de varios individuos que expresaron su preocupacion por
las exposiciones ambientales a la tremolita, provenientes
de formaciones geoldgicas localizadas. Si bien el grupo
no estaba en condiciones de evaluar esa cuestion ni tenia
el mandato para hacerlo, consideré que éste era poten-
cialmente un asunto serio, merecedor de la atencién de
las autoridades de salud publica correspondientes. La
evaluacion de estas clases de situaciones se beneficiaria
con el uso de la metodologia mejorada de evaluacion de
riesgos que se estaba considerando.




Enfermedades relacionadas con el asbesto

crisotilo: ¢Cual es la realidad?

El pasado mes de abril, durante el Dia Internacional
Conmemorativo de los Trabajadores Muertos y Lesionados,
muchos periédicos divulgaron un comunicado de prensa bajo
el patrocinio de la Organizacién Internacional del Trabajo en
el cual se hablaba del gran nimero de trabajadores que
morian anualmente debido a la exposicion al asbesto. Segun
la informacion distribuida, el asbesto seria responsable de
100.000 muertes anuales, y se estima que causaria la muerte
de mas de un millén de personas en treinta anos.

En realidad, esta campafa fue iniciada y dirigida por la
Federacion Internacional de Trabajadores de la Construccion
y Madera con el apoyo de la Oficina de Actividades para los
Trabajadores (ACTRAV), que es la rama laboral europea de la
OIT. Representa soélo las perspectivas de esos sindicatos,
algunos de los cuales son afiliados de la Federacién
Internacional de Sindicatos Cristianos (FISC). El comunicado
de prensa se puede encontrar en el sitio web de la OIT
(www.ilo.org/public/english/dialogue/actrav/accident_at_work.htm).
La OIT participa en algunas de las actividades de ACTRAYV,
tales como el Dia Internacional Conmemorativo de los
Trabajadores Muertos y Lesionados, pero la ACTRAV no repre-
senta la posicion de la OIT. La posicion oficial de este organismo
internacional de las Naciones Unidas respecto a la cuestion
del asbesto sigue siendo la aplicacion de los principios del
Convenio 162, de la Recomendacién 172 y del Cédigo de
practicas sobre el asbesto.

Dado su implicacién en la gran industria de fibras
sucedaneas, donde trabaja un numero considerable de sus
miembros, no sorprende que la Federacion Internacional de
Trabajadores de la Construccién y Madera y otras organizaciones
laborales europeas apoyen una campafa internacional contra
el asbesto. El reemplazo de los materiales de construccién
que contienen crisotilo por productos alternativos ayudara a
crear empleos en una esfera importante de sus actividades y
que constituye una industria muy lucrativa y floreciente. No
obstante, estos nuevos productos no pueden competir con la
calidad, la durabilidad y el bajo costo de los que contienen
fibras de crisotilo, y esto lo saben perfectamente.
Nuevamente, necesitamos poner el énfasis en el hecho de
que nunca se ha comprobado que estos nuevos productos
sean mas seguros o menos nocivos que los que contienen
fibras de crisotilo. Sin embargo, esta informacién jamas se
menciona en su propaganda.

La alarmante cifra de 100.000 muertes anuales estd muy lejos
de la realidad. El cdlculo de muertes relacionadas con todos
los tipos de fibras de asbesto que divulgan regularmente los
grupos de presiéon contra el asbesto se basa en el modelo de
Peto, del que se ha demostrado que confundi6é y exageré
excesivamente el niumero real de decesos. Este modelo no

reconoce las diferencias entre los tipos de fibras, siendo que
los anfiboles son mas peligrosos que el crisotilo para la salud
de los trabajadores, y extrapola ademas al futuro las enfer-
medades ocupacionales asociadas con altos niveles de exposicion
a fibras de asbesto, principalmente anfiboles. De hecho, la
Agencia Estadounidense de Proteccion Ambiental (EPA) convocé
a un gran grupo de cientificos en Oakland (California) en
mayo de 2000 para obtener nuevos datos que permitieran
una actualizacion de la evaluacién de riesgos sanitarios, basada
en conocimientos cientificos sélidos y que se publicara en un
futuro préximo.

El hecho de que los anfiboles ya no se siguen utilizando y que
solo se usan las fibras de crisotilo en la mayoria de los paises
importadores, y tomando en consideracion la impresionante
reduccién de la exposicion de los trabajadores a las fibras sus-
pendidas en el aire, hace que estas predicciones sean poco
realistas. Por ejemplo, entre los 3.000 casos tedricos estadisticos
de muertes anuales, debidas a la exposicion al asbesto en el
Reino Unido, la Comisién Ejecutiva de Seguridad Sanitaria
(HSE) de ese pais fue incapaz de asociar uno solo de esos
casos al uso del crisotilo cemento.

Un informe demuestra que las fibras cortas de
crisotilo no causarian cancer en humanos

Al procurar contestar si las fibras mas pequenas de crisotilo, que
son las que mas permanecen en el pulmén, son biolégicamente
importantes para producir una respuesta patoldgica posible,
la Eastern Research Group, Inc. preparé un informe para la
Agencia para Sustancias Toxicas y el Registro de Enfermedades
(ATSDR). Este estudio indica que "dado los resultados de los
estudios epidemiolégicos, los realizados con animales de labo-
ratorio y los de genotoxicidad in vitro, combinados con la
capacidad del pulmén de sacar las fibras cortas, el grupo de
expertos convino que hay una enorme evidencia que indica que
las fibras sintéticas vitreas y de asbesto de menos de 5 pm
[micrémetros] de largo no causarian cancer en humanos."

Las conclusiones principales de su reunién de dos dias de
duracion son las siguientes:

1) Los efectos sanitarios del asbesto y de las fibras sintéticas
vitreas en ultima instancia dependen de las dosis de fibras,
de la dimensién de las fibras (longitud y didametro), y de la
durabilidad o la persistencia de las fibras en el pulmén
(segun el tipo de mineral, la estructura amorfa o cristalina
y la composicién quimica de la superficie).

2)Depodsito y retencion de fibras cortas. Los patrones de
depdsito en el pulmoén de las fibras de menos de 5 um de
largo han sido muy bien establecidos y dependen casi total-
mente del ancho de la fibra. Para las fibras cortas con
didmetros entre 0,1y 1,6 pm el depésito total en el pulmén
de personas sanas se encontrara entre 10% y 20% del total




inhalado, con la mayoria de este depésito en el pulmédn profundo; las
fibras que no se depositan se exhalan. En el caso de las fibras cortas, con
diametros de menos de 0,1 um, se depositard una mayor proporcién y tam-
bién habra una proporcion algo mayor en las vias respiratorias préximas.

Las fibras cortas pueden salir del pulmén por diversos mecanismos, dependi-
endo de donde se depositen. Las fibras que se depositan en la superficie
de los conductos respiratorios (es decir, en la region traqueobronquial)
salen de manera eficiente por el elevador mucociliar, generalmente den-
tro de las 24 horas siguientes a la inhalaciéon. Muchas de las fibras cortas
que alcanzan la regién en que se cambian los gases en el pulmén salen por
los macréfagos alveolares, y se ha descubierto que el indice de limpieza
por fagocitosis varia con la longitud de las fibras y difiere segun las
especies de mamiferos.

3) Efectos cancerigenos de las fibras cortas. Dado los resultados de los estudios
epidemiolégicos, los realizados con animales de laboratorio y los de geno-
toxicidad in vitro, combinados con la capacidad del pulmén de sacar las
fibras cortas, el grupo de expertos convino que hay una enorme evidencia
que indica que las fibras sintéticas vitreas y de asbesto de menos de 5 um
[micrometros] de largo no causarian cancer en humanos.

4) Efectos no cancerigenos de las fibras cortas. Los estudios con animales de
laboratorio, los epidemiolégicos y los in vitro sugieren por lo general que
la patogenicidad de las fibras sintéticas vitreas y las de asbesto aumenta
con la longitud de la fibra, pero hay varias excepciones importantes. En
animales de laboratorio, por ejemplo, se ha comprobado que las fibras
cortas, vitreas y de asbesto, en dosis suficientemente altas producen infla-
macién, fibrosis intersticial pulmonar y reacciones pleurales; sin embargo,
las dosis necesarias para que estos efectos se den en humanos pueden no
ser relevantes a las exposiciones ambientales.

En relacion con la posible exposicién accidental
ambiental, como la que se dio en la Ciudad de
Nueva York después del ataque terrorista del
Centro de Comercio Mundial, también se
recomendd, al final de la reunién de expertos,
que se realizara un muestreo de exposicion
personal, o un procedimiento equivalente, para
cuantificar las exposiciones resultantes cuando
las superficies de una casa estan contami-
nadas con asbesto o fibras sintéticas vitreas;
que se analizaran las muestras usando métodos
convencionales de recuento de fibras (es decir,
recuento de soélo fibras de mas de 5 pm de
largo), pero que se guardara un subconjunto de
muestras de filtro para un analisis posterior.

http://www.atsdr.cdc.gov/HAC/asbestospanel/
finalpart1.pdf




Nueva evidencia sobre la seguridad de los patines de
frenos con crisotilo

Dos nuevos estudios cientificos publicados en el numero 38 de
Regulatory Toxicology and Pharmacology (Toxicologia y farmacologia
reguladoras) confirman, con respecto al uso del asbesto crisotilo en
patines de frenos, el bajisimo riesgo que corren los trabajadores que
hacen mantenimiento de vehiculos.

Los autores del primer articulo’, Blake, Van Orden, Banasik y Harbison,
presentan los resultados de una serie de pruebas destinadas a evaluar
la exposicion de los mecanicos de automoviles a las fibras de asbesto
suspendidas en el aire al realizar el mantenimiento rutinario de los
frenos. Las condiciones, los métodos y las herramientas utilizados para
las pruebas fueron similares a los utilizados comunmente durante la
década de los 60. Se probaron los efectos de variables independientes
(limado, lijado y rectificado por arco eléctrico) de los componentes de
las zapatas de repuesto. Los resultados indicaron que en el aire habia
una presencia sélo de asbesto crisotilo y que para cada prueba la exposicion
a las fibras fue inferior a 0,1 fibra/ml.

En un segundo articulo?, el profesor Langer estudio la transformacion
de la fibra crisotilica cuando se somete a altas temperaturas y examiné
su concentracion en un garaje donde se utilizaban patines de frenos
con asbesto. Mediante estudios de calentamiento y fresado como una
aproximacién al esfuerzo cortante térmico y mecanico a la que el
crisotilo esta sometido en un forro de freno, se comprobé que la atenu-
acién bioldégica comienza a una temperatura mucho mas baja de la
esperada. Las temperaturas de cientos de grados por debajo del punto
de la transformacion del olivino hacen que el mineral pierda el agua
estructural junto con la degradacién de la estructura de cristales, lo que
significa una reduccién o una pérdida de actividad bioldgica. El autor
considera que los datos biolégicos y epidemioldgicos correspondientes
a los trabajadores que trabajan con frenos y que se exponen al asbesto
crisotilo deben examinarse dentro del contexto de las condiciones de
servicio en las cuales se sometié el producto a una gama mas baja de
temperaturas de las que anteriormente se consideraban importantes.

1 Charles L. Blake, Drew R. Van Orden, Marek Banasik, Raymond Harbison,
Airborne Asbestos Concentration from Brake Changing Does not Exceed
Permissible Exposure Limit, Regulatory Toxicology and Pharmacology 38 (2003),
pags. 58-70.

2 Arthur M. Langer, Reduction of the Biological Potential of Chrysotile Asbestos
Arising from Conditions of Service on Brake Pads, Regulatory Toxicology and
Pharmacology 38 (2003), pags. 71-77.





